
材 料

製 図 単位：センチ　
縫い代は含まれています。

表布：110㎝幅×2.5m
バイアス布：110㎝幅×0.5m
薄手接着芯：92㎝幅×0.3m

品番：300502
エトフ　ワンピース
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品番：300502
エトフ　ワンピース

見返し

接着芯
前身頃
（うら）

１．下準備

・前身頃上の見返しに接着芯を貼る。

・後身頃（脇）、前身頃（脇と前端）、
  前・後スカート（脇）にジグザグミシンをかける。

後身頃 前身頃脇

前
端

脇
前スカート

後スカート

脇

２．肩を縫う

３．衿ぐり、前端の始末をする

４．身頃にスカートをつける①前・後身頃を中表に合わせ、
　肩を縫う。

②縫い代は2枚一緒に
　ジグザグミシンをかける

1

前身頃
（うら）

 後身頃
（おもて）

 後身頃
  （うら）

前身頃
（うら）

③縫い代は
　前身頃側に倒す。

2.5

①衿ぐりバイアス布を図のように折る。

（うら）

（おもて）

〃

〃
1.2

②見返しを
　表側に折る。

③前・後身頃とバイアステープを
　中表に合わせ、バイアステープの
　折り目の上を縫う。

④縫い代のカーブ部分に
　切り込みを入れる。

 後身頃
（おもて）

バイアステープ
　   （うら）

見返し
（うら）

見返し
（うら）

１
重
ね
る

端どうしを
揃える

余
分
は

カ
ッ
ト
す
る

 前身頃
（おもて）

⑤見返しとバイアス
　テープを裏側に返し、
　0.1きせをかける。

⑥バイアステープの端を縫う。

⑦見返しの端から
　2㎝のところを縫う。

  前身頃
  （うら）

 後身頃
  （うら）

バイアステープ
　 （おもて）

0.12
  見返し
（おもて）

1

  右前身頃
  （おもて）

  左前身頃
  （おもて）

①左右の前中心の印を合わせ、
　重なった部分を縫い合わせる。

0.5

0.2
②14㎝ステッチを
　かける。前

中
心

端は1㎝あける

③スカートの上端に、粗い針目
　で2本ミシンをかける。

0.5 0.3

10 前スカート
 （おもて）

前身頃（おもて） ひと結び

前スカート
    （うら）

④前身頃と前スカートを中表に合わせ、
　両脇と中心をまち針でとめる

⑤糸を引いて身頃の
　長さに合わせ、糸を
　4本一緒にひと結びする。

⑥ギャザーを均等に整え、まち針でとめる。

前スカート
    （うら）

 前身頃
（おもて）

肩



エトフ　ワンピース

⑦端から1㎝の
　ところを縫う。

⑧縫い代は2枚一緒にジグザグミシンをかける。
※後ろも③～⑧と同様に縫う。

⑨縫い代は身頃
　側に倒す。

1

前スカート
    （うら）

 前身頃
（おもて）

後スカート
 （おもて）

前スカート
    （うら）

前スカート
    （うら）

  後身頃
（おもて）

前身頃
 （うら）

４．続き

５．脇を縫う

 前身頃
  （うら）

前スカート
    （うら）

 後身頃
（おもて）

脇

後スカート
  （おもて）

縫い止まり

①前・後身頃を中表に合わせ、
　脇を裾から縫い止まりまで縫う。

1

袖
ぐ
り

②脇の縫い代を割り、袖ぐりを
　1㎝幅の二つ折りにする。

脇

肩

1

６．袖ぐりの始末をする

袖ぐりの端から0.8㎝のところを縫う。
0.8

（おもて） （うら）

（おもて）
（うら）

（おもて）

７．裾を縫う

①裾バイアス布を中表につなぎ合わせ、四つ折りにする。
0.5

（おもて） （うら）
1

②裾をバイアス布ではさんで縫う。余分はカットする。

裾バイアス布（おもて）

0.2


